
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Танцевальное ассорти» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Танцевальное 

ассорти» имеет художественную направленность. Занятия современным детским танцем 

развивают художественные способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают 

физическое развитие и эмоциональное состояние детей, является доступной для детей с 

разным уровнем музыкальной одарённости. 

Отличительной особенностью программы является то, что в ней интегрированы 

классическая и современная хореография (ритмика, народный танец, классический 

танец,  бальный танец) и она адаптирована для дошкольников. Классический танец 

является фундаментом для изучения всего комплекса танцевальных дисциплин. Техники 

же современного танца позволяют расширить координационные возможности, учат шире 

использовать природные возможности тела, проявлять творческие способности и 

импровизацию.  

Цель программы - развитие творческой личности ребенка средствами 

танцевального искусства. 

Задачи:  

Образовательные: научить детей владеть своим телом, обучить культуре движения, 

основам классического, народного и детского бального танца, элементам музыкальной 

грамоты и основам актерского мастерства. Научить детей вслушиваться в музыку, 

различать выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой; 

Развивающие: развитие музыкальных и физических данных детей, образного мышления, 

фантазии и памяти, формирование творческой активности и развитие интереса к 

танцевальному искусству; 

Воспитательные: воспитание эстетически-нравственного восприятия детей и любви к 

прекрасному, трудолюбия, самостоятельности, аккуратности, целеустремленности и 

упорства в достижении поставленной цели, умение работать в паре и в коллективе. 

 

Срок реализации программы 2 года. Возраст обучающихся 5-7 лет. 


